Bio-Vital-Energen
5 besondere Zutaten in 1 Mischung
Erdmandeln, SiRlupinen-, Trauben-
kernmehl, Braunhirsemehl und
schwarzer Sesam - feine Konsistenz
ideal flr Mislizusatz
Abpackungsgé3e: 500g
Preis: 12,50€

Bio-Konfekt "Mandel-Magic"
Datteln, Mandeln, Erdmandeln, Zimt
eine SuRigkeit, die mehr als Genuss
ist - im Ayurveda besonders fir den
Pitta-Typ geeignet. Vitalstoffreich
ballaststoffreich, sattigend
Abpackungsgdéle: 120g
Preis: 4,40€

Bio "Erdzipan" - Marzipan

aus Erdmandeln, Datten und
Bittermandelessenz - alles in
Bio-Qualitat - ohne Zuckerzusatz

und ohne Mandeln.
Marzipan fur Nuss-Allergiker
AbpackungsgéBRe: 120g
Preis: 4,40€

lifebar Bio-Energieriegel "Brazil"
vegane Rohkost-Qualitat - ohne
Zusatz von Zucker - dafiir Datteln,
Paraniisse, Mandeln,Erdmandeln,
Kokos, Vanille - einfach kostlich!
Wir fiihren noch weitere lifebar-Riegel
AbpackungsgéB3e: 47g
Preis: 2,20€
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Bio-Chufa-Konfekt
Datteln, Erdmandeln, Ananas und ein
Hauch von Zitrone geben diesem
Konfekt den besonderen Geschmack
sattigender Snack im Beruf, beim
Sport, Wandern ohne zu belasten
Abpackungsg6Be: 120g
Preis: 4,40€

Bio-Baobab-Erdmandel-Konfekt
Datteln, Cashew, Erdmandeln und
Baobab (Affenbrotbaum) ergeben
einen cremig-fruchtigen Konfekt
ballaststoff- und vitalstoffreich
Zwischenmabhlzeit in Beruf u. Freizeit
Abpackungsg6le: 120g
Preis: 4,40€

Bio-Schoko-Ingwer-Kugeln
mit Erdmandeln, Datteln, Mandeln
schokoladig mit feiner Ingwerschéarfe
Eine Kdstlichkeit fur Ingwer- und
Erdmandel-Liebhaber.
Zutaten in Bio-Qualitat
Abpackungsg6Be: 120g
Preis: 4,40€

Bio-Erdmandel-Knusperschnitten
glutenfrei-eifrei-milchfrei-laktosefrei
hergestellt aus Reismehl und
Erdmandeln. Aus der Serie
"Blumenbrot" ein knuspriger leckerer
leicht suRlicher Brotersatz
Abpackungsg6Be: 150g
Preis: 3,80€

weitere Erdmandelprodukte
werden sicherlich folgen, denn immer mehr Hersteller entdecken diese
besondere Frucht, die weder Nuss noch Mandel ist - dafur nussig und
natursifd im Geschmack und deshalb sich besonders zur Herstellung
von leckeren Produkte eignet.
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3 Begriffe
ERDMANDEL - TIGERNUSS - CHUFA

fur einen

Fitmacher aus der Natur

natursuf
ballaststoffreich
sattigend
nussig
glutenfrei

Erdmandel/Tigernuss als ganze Nuss
Erdmandel-Knabberkerne geschalt (Rohkost)
Geschalte, blanchierte Tigerniisse
Erdmandeln gemahlen

Erdmandel-Sirup fur "Horchata"
Erdmandelmehl fein zum Backen
Erdmandel-Ol - das Ol auch fiir die Haut
Erdmandelmuse und - aufstriche
verschiedene Muslis und Fruhstucksbrei
schokolierte Erdmandel-Knabberkerne
Konfekt mit Erdmandeln

Geback und Energieriegel

Wir fuhren die grosste Auswahl an Erdmandelprodukten



Erdmandeln gemahlen
auch als Erdmandelflocken bekannt
ideal fir Musli, Drinks, Panade
zum Backen - sind gut haltbar, da
sie nicht ranzig werden
AbpackungsgbBen: 250/5600/1000g
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
Preise: 3,00 - 5,50 - 10,50€

Tigerniisse/Erdmandeln ganz
die pure Erdmandel/Tigernuss/Chufa
3 Monate luftgetrocknet, kernig-erdig
zur Herstellung von Erdmandelmilch
"Horchata" - spanische Erfrischung
Abpackungsg6éen: 250/5600/1000g
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
Preise: 2,60 - 4,70 - 8,90€

Erdmandel-Knabberkerne geschalt
die geschalten Tigernisse nicht erhitzt
in Rohkost-Qualitat - der knackige
Knabberspal} - schmeckt nussig, sl
der sattigende Energiespender
Abpackungsg6éien: 250/500/1000g
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
Preise: 3,95 - 7,50 - 13,90€

Bio-Erdmandeln gemahlen
ballaststoffreich - darmregulierend
natursul - sattigend - glutenfrei
Rohkost-Qualitét - auch fur Nuss-
Allergiker geeignet - Reduktionskost
die 400g sind in der Vorratsdose
Abpackungsgél3en: 400 /750/5000g
Preise: 6,45 - 10,50 - 55,00€

Bio-Erdmandelblattchen
Extra grof3e Tigernisse/Erdmandeln
in feine Scheiben geschnitten - ohne
jeglichen Zutaten - ein besonderes
Geschmackserlebnis - in garantierter
Rohkost-Qualitat
AbpackungsgéBRe: 125g
Preis: 4,50€

Bio-Erdmandel-Ol
kalt gepresstes Ol fir die feine Kiiche
hoher Gehalt an Vitamin E und
wertvollen Fettsauren. Ideal fir Salate
und Gemdisegerichten, aber kann
auch zum Braten hoch erhitzt werden
AbpackungsgdéRen: 100/250ml
Preis: 5,95/10,90€
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Feines Erdmandelmehl
ideal um glutenfrei zu backen
kann als reines Mehl oder gemischt
verwendet werden - Muffins, Kekse
Pfannkuchen, alle Teigarten moglich
Abpackungsgoé3en: 250/500/1000g
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
Preise: 3,50 - 6,00 - 11,00€

Geschalte Tigerniisse blanchiert
ist weicher und ideal zum puren
Verzehr - sattigende Zwischenmahl-
zeit im Blro, unterwegs - passt auch
zu Gemiuse und Getreidegerichten
Abpackungsg6Ben: 250/500/1000g
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
Preise: 3,50 - 6,50 - 12,00€

Erdmandel-Knabber-Mix
Erdmandel-Knabberkerne geschalt
Apfelchips (bio), Cranberries (bio)
fruchtig-nussig - ohne Zuckerzusatz
glutenfrei - frei von jeglichen
Zusatzen und Konservierungsstoffen
Abpackungsg6Be: 250g
Preis: 3,95€

Bio-Erdmandeln ganz
Rohkost-Qualitat - pure Natur
angebaut in Niger/Afrika
zur Herstellung von Erdmandelmilch
"Horchata" geeignet - 3 Monate luft-
getrocknet, dadurch sehr hart
Abpackungsgél3en: 450/750/5000g
Preise: 5,25 - 8,50 - 45,00€

Bio-Erdmandel-Chips
die Spezialitat aus dem Kupferkessel
feine Erdmandelscheiben in
Agavensirup gerostet. Gesund
naschen - Kalorien sparen
nussfrei - laktosefrei - glutenfrei
Abpackungsg6Be: 100g
Preis: 2,95€

Bio-Erdmandel-0Ol (Kosmetik)
kaltgepresstes Bio-Erdmandel-Ol
in Spanien hergestellt. Schon die
Agypter benutzten es als Hautol
Durch den hohen Vitamin-E Anteil
kann es nicht ranzig werden
AbpackungsgéBe: 250ml
Preis: 9,90€
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Bio-Erdmandelsirup "Horchata"
zur Herstellung von Erdmandelmilch
1 Teil Sirup + 5 Teile Wasser mischen
auch fir Desserts, Eis, Kuchen oder
Smoothies. Mit Agavensaft gesuifdt.
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
AbpackungsgéB3e: 0,5 Ltr.Glasflasche
Preis: 9,90€

Bio-Erdmandelmus
aus Erdmandeln und Erdmandeldl
keine weiteren Zusatze - Rohkost.
Als Aufstrich, fiir Desserts, ins Musli,
zum Backen, Sol3en oder pur
ballaststoffreich, hochwertiges Ol
Abpackungsgélien: 250g
Preis: 5,50€

Govinda Bio-Erdmandelcreme
Erdmandeln, Sonnenblumendl,
Bourban-Vanille ergeben den feinen
Geschmack - streichzart, zuckerfrei
als Aufstrich, Pfannkuchenflllung,.
Desserts, Backzutat u.v.m.
AbpackungsgéRe: 250g
Preis: 5,95€

Bio-Erdmandel-Reissirup-Aufstrich
ein streichfahiger Erdmandelaufstrich
aus Reissirup, Erdmandeln, Palmol
Rapsodl - ohne Fructose- oder Zucker-
zusatz - glutenfrei - cholesterinfrei

als Fullung fiir Platzchen, Kekse
Abpackungsgée: 300g Dose

Preis: 4,30€

Erdmandelfriihstiick "Chufli Tibet"
Frihstiick warm oder kalt genief3en
das Besondere ist die gerdstete und
vermahlene Gerste (tibet. Tsampa)
Erdmandeln, Buchweizen, Teff, Kokos
ergeben den besonderen Geschmack
AbpackungsgéBe: 500g

Preis: 6,95€

Bio-Erdmandel-Knusper-Misli
Haferflocken, Honig, Erdmandelmehl
Sonnenblumenkerne, Kokosraspel,
Leinsaat, Sesam, Erdmandeldl
ballaststoffreich in den Tag starten
ohne Beigabe von Haushaltszucker
AbpackungsgéRe: 375g
Preis: 4,50€
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Erdmandelsirup "Horchata"
zur Herstellung von Erdmandelmilch
1 Teil Sirup + 5 Teile Wasser mischen
auch fir Desserts, Eis, Kuchen oder
Smoothies. Mit Zucker gesufit.
rabattierte Preise nach Mengenstaffel
Abpackungsg6Be: 0,5 Ltr.Glasflasche
Preis: 5,90€

Bio-Erdmandelcreme
gerostete Erdmandeln, Kokosol
Erdmandeldl - mehr braucht es nicht
Pur ein Genuss, zum Backen, als
Brotaufstrich, Smoothies, Desserts
zu frisch gebackenen Waffeln
AbpackungsgéBen: 2509
Preis: 5,50€

Bio-Schoko-Creme "Chufella"
jetzt ohne Zucker dafir die
naturstiRen Erdmandeln (61,5%)
sind in dieser kdstlichen
Schokocreme verarbeitet
Das Bio-Fruhstick ist gerettet !
Abpackungsg6Be: 220g
Preis: 6,95€

Erdmandelfriihstiick "Chufli Basic"
Frihstick warm oder kalt genief3en
glutenfrei - ohne Zuckerzusatz
Erdmandeln, Quinoa, Buchweizen
Frichte, Hanf, Teff, Zimt - kostlich!
Da fangt der Tag gut an!
Abpackungsg6Be: 500g

Preis: 6,95€

Erdmandelfriihstiick "Chufli Yoga"
Frihstlick warm oder kalt genief3en
glutenfrei - ohne Zuckerzusatz
Erdmandeln, Kokos, Buchweizen
Banane, Datteln, Kirbis, Kardamom
ballaststoffreich - sattigend
AbpackungsgéBe: 500g

Preis: 6,95€

Bio-Erdmandel-Crunchy-Miisli
Haferflocken, Rohrohrzucker, Palmfet!
Erdmandeln, Braunhirse, Honig
fur einen schwungvollen Start in den
Tag - nussig im Geschmack
Der "Kracher" unter den Muslis
Abpackungsg6Be: 375g
Preis: 3,95€

Wir fuhren die grosste Auswahl an Erdmandelprodukten



